
Rems-Murr-Sport

Großes Interesse bei den Schulen
(utw). Zum 16. Mal treffen sich am Sonntag, 13. April, Läufer
in Winterbach zum Remstal-Lauf. Rund 260 Teilnehmer haben
sich bereits angemeldet, das sind deutlich mehr als im Vorjahr.
Die Voranmeldungen sind abgeschlossen, Nachmeldungen sind
aber noch bis eine Stunde vor Wettkampfbeginn in der
Salierhalle möglich. Ab 7.30 Uhr ist die Halle besetzt.

Start des zehn Kilometer langen Kurses ist um 9.30 Uhr. Um 11
Uhr folgt der fünf Kilometer lange Jedermannlauf. Um 11.45
Uhr messen sich Schüler der Jahrgänge 2000 bis 1993 beim
Remstal-Cup. Der Bambini-Lauf über 750 Meter für Kinder der
Jahrgänge 2001 bis 2005 findet anschließend um 12.30 Uhr
statt. Die Inliner gehen um 14.30 Uhr an den Start.

Der Zehn-Kilometer-Lauf ist auf der bekannten und
anspruchsvollen Strecke in und um Winterbach in zwei
Fünf-Kilometer-Runden geteilt. Der Remstal-Cup ist gleichzeitig
ein Lauf der AOK-Schülerlauf-Serie. Dabei soll es nicht um
Höchstleistungen und Bestzeiten gehen, sondern um Spaß an
der Bewegung und die Freude, sich mit vielen Gleichgesinnten
zu messen. „Dafür schon im Kindesalter ein Motiv zu
entwickeln, ist gerade heute von großer Bedeutung“, so Edwin
Gahai, Leiter des Landesinstituts für Schulsport und Schirmherr
der insgesamt 20 Schülerläufe im Land. Um die Teilnahme an
den Schülerläufen nachzuweisen, erhalten die Läufer mit den
Startunterlagen eine Wertungskarte, in die das Laufergebnis
eingetragen werden kann. An der Wertung für den
AOK-Schüler-Cup nehmen Schülerinnen und Schüler teil, die an
mindestens fünf Wettkämpfen mitgelaufen sind. In Winterbach
haben sich schon viele Schulklassen angemeldet.

Auch in diesem Jahr gibt es anlässlich des Remstal-Laufs
wieder eine Spendenaktion. 2002 wurde die Aktion „Läufer
helfen“ ins Leben gerufen. Seither wird jährlich eine soziale
Einrichtung oder ein soziales Projekt unterstützt, u. a. die
Deutsche Knochenmarkspenderdatei und Tour Ginko. Weitere
Informationen sind im Internet unter der Adresse
www.remstal-lauf.de erhältlich.
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