
Anfahrt und Organisation
táåíÉêÄ~ÅÜ äáÉÖí ~å ÇÉê _ìåÇÉëëíê~≈É _OV òïáëÅÜÉå
píìííÖ~êí ìåÇ ^~äÉåK jáí ÇÉê pJ_~ÜåäáåáÉ pO ÉêêÉáÅÜí ã~å
táåíÉêÄ~ÅÜ îçã eÄÑK píìííÖ~êí ~ìë áå Å~K OR ãáåK
aáÉ ^åÑ~Üêí áëí ~Ä ÇÉå lêíëÉáåÖ®åÖÉå táåíÉêÄ~ÅÜ ~ìëÖÉJ
ëÅÜáäÇÉêíK m~êâéä®íòÉ ëáåÇ ~å ÇÉê p~äáÉêÜ~ääÉI ~ã _~ÜåÜçÑ
ìåÇ ~å ÇÉê iÉÜÉåÄ~ÅÜëÅÜìäÉ ~ìëêÉáÅÜÉåÇ îçêÜ~åÇÉåK
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Startnummern ïÉêÇÉå ~ã i~ìÑí~Ö ~Ä TPM rÜê áå ÇÉê
p~äáÉêÜ~ääÉ ~ã péçêíòÉåíêìã táåíÉêÄ~ÅÜ ~ìëÖÉÖÉÄÉåK

Teamwertung
_Éáã NMâã e~ìéíä~ìÑ ÖáÄí Éë åÉÄÉå ÇÉê báåòÉäïÉêíìåÖ ~ìÅÜ
ÉáåÉ qÉ~ãïÉêíìåÖK gÉïÉáäë ÇêÉá i®ìÑÉêEáååÉåF ÄáäÇÉå Éáå
qÉ~ãK a~ë qÉ~ã ãìëë îçê ÇÉã pí~êí å~ãÉåíäáÅÜ ÖÉãÉäÇÉí
ïÉêÇÉåK

Schulklassenwertung
dÉïÉêíÉí ïÉêÇÉå ~ääÉ qÉáäåÉÜãÉê ÉáåÉê pÅÜìäâä~ëëÉK aÉå
hä~ëëÉåI ÇáÉ éêçòÉåíì~ä ÇáÉ ãÉáëíÉå háåÇÉê ~ã pí~êí Ü~ÄÉåI
ïáåâí Éáå wìëÅÜìëë áå ÇáÉ hä~ëëÉåâ~ëëÉK

Einsprüche
cΩê àÉÇÉå báåëéêìÅÜ ïáêÇ ÉáåÉ dÉÄΩÜê îçå R bìêç ÉêÜçÄÉåK
fëí ÇáÉëÉê ÖÉêÉÅÜíÑÉêíáÖíI ïáêÇ ÇáÉ dÉÄΩÜê òìêΩÅâÉêëí~ííÉíK

Nachmeldungen ëáåÇ Äáë ÉáåÉ píìåÇÉ îçê tÉííJ
â~ãéÑÄÉÖáåå ã∏ÖäáÅÜK _Éáã e~ìéíä~ìÑ ìåÇ ÄÉá ÇÉê pí~ÑÑÉä
ΩÄÉê NM âã ëçïáÉ ÄÉáã gÉÇÉêã~ååä~ìÑ ΩÄÉê R âã Ñ~ääÉå
Ç~ÄÉá òìë®íòäáÅÜÉ k~ÅÜãÉäÇÉÖÉÄΩÜêÉå îçå àÉ O bìêç ~åK
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Anmeldung ìåíÉê www.remstal-lauf.deK açêí
ÖáÄí Éë ÉáåÉå iáåâ òìã ^åãÉäÇÉéçêí~äK

Anmeldeschluss ist der 16. April 2018

Hier gibt’s weitere aktuelle Infos:

jáí ÇÉê ^åãÉäÇìåÖ Éêâä®êí ëáÅÜ ÇÉê qÉáäåÉÜãÉê çÇÉê ÇÉëëÉå
bêòáÉÜìåÖëÄÉêÉÅÜíáÖíÉê ÉáåîÉêëí~åÇÉåI Ç~ëë ëÉáåÉ éÉêë∏åäáJ
ÅÜÉå a~íÉå ìåÇ cçíçë áå îÉê~åëí~äíìåÖëêÉäÉî~åíÉå mêáåíJ
ìåÇ låäáåÉJjÉÇáÉå îÉê∏ÑÑÉåíäáÅÜí ïÉêÇÉåK

rãâäÉáÇÉå ìåÇ aìëÅÜÉå ÑáåÇÉå páÉ áã sÉêÉáåëÖÉÄ®ìÇÉ ÇÉë
sÑi táåíÉêÄ~ÅÜ ìåÇ áå ÇÉê p~äáÉêÜ~ääÉK cΩê aáÉÄëí®ÜäÉ ΩÄÉêJ
åáããí ÇÉê sÉê~åëí~äíÉê âÉáåÉ e~ÑíìåÖ

táÉ àÉÇÉë g~Üê ÖáÄí Éë ÄÉáã oÉãëí~äJi~ìÑ ï~êãÉë jáíí~ÖJ
ÉëëÉåI sÉëéÉêI dÉíê®åâÉI h~ÑÑÉÉ ìåÇ hìÅÜÉåK
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píêÉÅâÉW insgesamt 25 km
pí~êíW= 11.00 Uhr ÄÉáã=R=âãJgÉÇÉêã~ååä~ìÑ
pí~êíÖÉäÇW ëáÉÜÉ=gÉÇÉêã~ååä~ìÑ=EâÉáåÉ=òìë®íòäáÅÜÉå

hçëíÉå=ÑΩê=ÇáÉ=qÉ~ãïÉêíìåÖF
mêÉáëÉW Urkunden; Sachpreise ÑΩê=mä~íò=NJP

_ÉëçåÇÉêë ÄÉá eçÄÄóëéçêíäÉêå ÉåíëíÉÜí ÇáÉ jçíáî~íáçå
òìã i~ìÑÉå ëÉÜê çÑí ~ìë ÉáåÉê dêìééÉ ÜÉê~ìëK aÉëÜ~äÄ
ïçääÉå ïáê ÄÉáã ORK oÉãëí~äJi~ìÑ áå ÇáÉëÉã g~Üê ÇáÉ
j∏ÖäáÅÜâÉáí ÄáÉíÉå ~ìÅÜ ΩÄÉê ÇáÉ aáëí~åò îçå R âã ~äë
qÉ~ã òì ëí~êíÉåK
gÉÇÉë qÉ~ã ÄÉëíÉÜí ~ìë ÑΩåÑ qÉáäåÉÜãÉêåI ÉÖ~ä ïÉäÅÜÉå
^äíÉêë çÇÉê dÉëÅÜäÉÅÜíëI ÇáÉ ÖÉãÉáåë~ã ÄÉáã gÉÇÉêã~ååJ
ä~ìÑ ΩÄÉê R âã ëí~êíÉå ìåÇ ëç áå pìããÉ OR âã ~ÄëçäJ
îáÉêÉåK

fã o~ÜãÉå ÇÉë NM âãJe~ìéíä~ìÑÉë â~åå ÇáÉëÉ aáëí~åò
~ìÅÜ ~äë pí~ÑÑÉä ~ìë îáÉê mÉêëçåÉå ÖÉä~ìÑÉå ïÉêÇÉåK
eáÉêÄÉá â∏ååÉå háåÇÉê ~Ä g~ÜêÖ~åÖ OMMUI gìÖÉåÇäáÅÜÉI
cê~ìÉå ìåÇ j®ååÉê áå ÄÉäáÉÄáÖÉê wìë~ããÉåëÉíòìåÖ íÉáäJ
åÉÜãÉåK
a~ ëáÅÜ ÇáÉ ÉáåòÉäåÉå qÉáäëíêÉÅâÉå ëçïçÜä áå ÇÉê aáëí~åòI
~äë ~ìÅÜ áã e∏ÜÉåéêçÑáä ìåíÉêëÅÜÉáÇÉåI â~åå ÄÉêÉáíë ÇáÉ
^ìÑëíÉääìåÖ ÇÉê ÉáåòÉäåÉå i®ìÑÉêáååÉå ìåÇ i®ìÑÉê áå
ÉáåÉã qÉ~ã ÉåíëÅÜÉáÇÉåÇ ëÉáåK
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píêÉÅâÉW 10 km-Staffel
pí~êíW 9.30 Uhr ÄÉáã=NM=âãJe~ìéíä~ìÑ
pí~êíÖÉäÇW 16 Euro
mêÉáëÉW Urkunden; Sachpreise ÑΩê=mä~íò=NJP

Wertung

báåÉ pí~ÑÑÉäå ÄÉëíÉÜÉåÇ ~ìë îáÉê mÉêëçåÉå ~ìë ÇÉå òìÖÉJ
ä~ëëÉåÉå ^äíÉêëâä~ëëÉå çÜåÉ råíÉêëÅÜÉáÇìåÖ å~ÅÜ ^äíÉê
çÇÉê dÉëÅÜäÉÅÜíKK

Starterklasse
g~ÜêÖ~åÖ=OMMU=ìåÇ=®äíÉêK

Wertung

báå qÉ~ã ÄÉëíÉÜÉåÇ ~ìë ÑΩåÑ mÉêëçåÉå ~ìë ÇÉå òìÖÉJ
ä~ëëÉåÉå ^äíÉêëâä~ëëÉå çÜåÉ råíÉêëÅÜÉáÇìåÖ å~ÅÜ ^äíÉê
çÇÉê dÉëÅÜäÉÅÜíK

Starterklasse
g~ÜêÖ~åÖ=OMMS=ìåÇ=®äíÉêK

25 km
Teamlauf

so
n

n
ta

g
, 
2

2
.a

p
ri
l 
2

0
1

8

0,8 km
Bambinilauf

2,5 km
Remstal-Cup

5 km
Jedermannlauf

10 km
Hauptlauf

1,6 km
Remstal-Meile

4 x 2,5 km
Staffel
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Zeitplan

~Ä=TKPM=rÜê pí~êíåìããÉêå~ìëÖ~ÄÉ=áå=ÇÉê=p~äáÉêÜ~ääÉ
UKQR=rÜê £âìãÉåáëÅÜÉ=péçêíäÉê~åÇ~ÅÜí
VKPM=rÜê Hauptlauf + Staffel 10 km
NNKMM=rÜê Jedermannlauf 5 km
NNKQR=rÜê Remstal-Cup 2,5 km
NOKNR=rÜê Remstal-Meile 1,6 km
NOKQR=rÜê Bambinilauf 0,8 km
NPKNR=rÜê páÉÖÉêÉÜêìåÖ=áå=ÇÉê=p~äáÉêÜ~ääÉ

eÉêòäáÅÜ táääâçããÉå ÄÉáã OSK oÉãëí~äJi~ìÑ OMNUK táê ÑêÉìÉå
ìåë ~ìÅÜ áå ÇáÉëÉã g~Üê ïáÉÇÉêI ÉìÅÜ ÄÉá ìåëÉêÉã i~ìÑJcÉëí áå
táåíÉêÄ~ÅÜ ÄÉÖêΩ≈Éå òì ÇΩêÑÉåK
jáí i®ìÑÉå ΩÄÉê ÑΩåÑ îÉêëÅÜáÉÇÉåÉ aáëí~åòÉå ìåÇ ÇêÉá
ìåíÉêëÅÜáÉÇäáÅÜÉå qÉ~ãïÉêíìåÖÉå ÄáÉíÉå ïáê ~ääÉåI ÇáÉ pé~≈
~ã i~ìÑÉå Ü~ÄÉåI ÇáÉ j∏ÖäáÅÜâÉáíI ~å ÇáÉëÉã q~Ö ÄÉá ìåë
ãáíòìã~ÅÜÉåK
bÄÉåëç ïáÉ ~ìÑ ~ääÉ ~âíáîÉå qÉáäåÉÜãÉê ÑêÉìÉå ïáê ìåë ~ìÅÜ
~ìÑ ò~ÜäêÉáÅÜÉ wìëÅÜ~ìÉêI cêÉìåÇÉI _Éâ~ååíÉ ìåÇ sÉêï~åÇíÉI
ÇáÉI å~ÅÜÇÉã ëáÉ áÜêÉ c~îçêáíÉå ~åÖÉÑÉìÉêí Ü~ÄÉåI ëáÅÜ êìåÇ
ìã ÇáÉ p~äáÉêÜ~ääÉ îçå ìåëÉêÉã _ÉïáêíìåÖëíÉ~ã îÉêâ∏ëíáÖÉå
ä~ëëÉå â∏ååÉåK
a~ áå ÇáÉëÉã cêΩÜà~Üê ÇáÉ iÉáÅÜí~íÜäÉíáâ~åä~ÖÉå áå táåíÉêÄ~ÅÜ
ë~åáÉêí ïÉêÇÉåI ãΩëëÉå ïáê áå ÇáÉëÉã g~Üê îçê~ìëëáÅÜíäáÅÜ ÇÉå
pí~êí ìåÇ ÇáÉ píêÉÅâÉåîÉêä®ìÑÉ îÉêäÉÖÉåK ^âíìÉääÉ
fåÑçêã~íáçåÉå ÑáåÇÉí áÜê Ç~òì ~ìÑ ìåëÉêÉê eçãÉé~ÖÉ
ïïïKêÉãëí~äJä~ìÑKÇÉ

bìÉê=oÉãëí~äJi~ìÑJqÉ~ã
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Veranstalter des 26. Remstal-Laufs 2018

píêÉÅâÉW 10 km
pí~êíW 9.30 Uhr
pí~êíÖÉäÇW 12 Euro
mêÉáëÉW Urkunden; Sachpreis ÑΩê=mä~íò=NJP

píêÉÅâÉW 5 km
pí~êíW=========11.00 Uhr
pí~êíÖÉäÇW===6 Euro
mêÉáëÉW========Urkunden; Sachpreise

ÑΩê=mä~íò=NJP=ÇÉê=àÉïÉáäáÖÉå=^äíÉêëâä~ëëÉ
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_Éáã gÉÇÉêã~ååJi~ìÑ áëí ÉáåÉ åáÅÜí Ö~åò ÉÄÉåÉ R âã
ä~åÖÉ oìåÇÉ ÇìêÅÜ Ç~ë ëÅÜ∏åÉ oÉãëí~ä êìåÇ ìã táåíÉêJ
Ä~ÅÜ òì ä~ìÑÉåK cΩê bêï~ÅÜëÉåÉ áëí ÇáÉëÉ oìåÇÉ ãáí Éáå
ïÉåáÖ qê~áåáåÖ äÉáÅÜí òì ãÉáëíÉêåI ~ÄÉê ~ìÅÜ gìÖÉåÇäáÅÜÉ
ãáí Éáå ÄáëëÅÜÉå i~ìÑÉêÑ~ÜêìåÖ â∏ååÉå ÇáÉ píêÉÅâÉ éêçJ
ÄäÉãäçë ëÅÜ~ÑÑÉåK

píêÉÅâÉW ca. 2,5 km
pí~êíW= 11.45 Uhr
^äíÉêW 10-14 Jahre
pí~êíÖÉäÇW 4 Euro
mêÉáëÉW Urkunden + Medaillen

ÑΩê=mä~íò=NJP=ÇÉê=àÉïÉáäáÖÉå=^äíÉêëâä~ëëÉ

Altersklassen
hä~ëëÉ================g~ÜêÖ~åÖ

tLj=r=NN=======OMMU
tLj=r=NO=======OMMT
tLj=r=NP=======OMMS

hä~ëëÉ================g~ÜêÖ~åÖ

tLj=r=NQ=======OMMR
tLj=r=NR=======OMMQ

aÉê oÉãëí~äJ`ìé áëí ÑΩê háåÇÉê ÇÉê pÅÜΩäÉêâä~ëëÉå
òïáëÅÜÉå NM ìåÇ NQ g~ÜêÉåI ÇáÉ ëÅÜçå Éíï~ë i~ìÑÉêÑ~ÜJ
êìåÖ Ü~ÄÉåK
aáÉ háåÇÉê ä~ìÑÉå Ç~ÄÉá òïÉá oìåÇÉå ÇìêÅÜ Ç~ë tçÜåJ
ÖÉÄáÉí îçå táåíÉêÄ~ÅÜI ÄÉîçê ëáÉ Ç~åå å~ÅÜ Å~K OIR âã
áåë wáÉä âçããÉåK
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cêΩÜ ãçêÖÉåë ëí~êíÉå ÇáÉ ~ãÄáíáçåáÉêíÉå i®ìÑÉêáååÉå ìåÇ
i®ìÑÉê òìã NM âã e~ìéíä~ìÑI ÇÉã hä~ëëáâÉê ÇÉë oÉãëí~äJ
i~ìÑÉëK
aáÉ ÇìêÅÜÖ®åÖáÖ ~ëéÜ~äíáÉêíÉ píêÉÅâÉ ΩÄÉê òïÉá oìåÇÉå ãáí
ãÉÜêÉêÉå âäÉáåÉêÉå píÉáÖìåÖÉå îÉêä®ìÑí ÇìêÅÜ ÇáÉ êÉáòîçääÉå
lÄëíïáÉëÉå ÇÉë oÉãëí~äë êìåÇ ìã táåíÉêÄ~ÅÜK
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Altersklassen
hä~ëëÉ======================= g~ÜêÖ~åÖ

tLj=rNQ============ OMMS=Ó OMMR
tLj=rNS============ OMMQ=Ó OMMP
tLj=rNU========== OMMO=Ó OMMN
tLj=rOM============ OMMM=Ó NVVV
cê~ìÉå=L=j®ååÉê=== NVVU=ìåÇ=®äíÉê

Altersklassen

hä~ëëÉ===============g~ÜêÖ~åÖ

tLj=g=rNU===OMMOÓMN
tLj=g=rOM===OMMMÓVV
tOM=L=jOM===NVVUÓUV
tPM=L=jPM===NVUUÓUQ
tPR=L=jPR===NVUPÓTV
tQML=jQM====NVTUÓTQ
tQR=L=jQR===NVTPÓSV

hä~ëëÉ================g~ÜêÖ~åÖ

tRM=L=jRM===NVSUÓSQ
tRR=L=jRR===NVSPÓRV
tSM=L=jSM===NVRUÓRQ
tSR=L=jSR===NVRPÓQV
tTM=L=jTM===NVQUÓQQ
tTR=L=jTR===NVQPÓPV
tUM=L=jUM===NVPU=ìK®K

Hinweis: ^ìÑÖêìåÇ ÇÉë ëíê~ÑÑÉå wÉáíéä~åë ãìëë Ç~ë wáÉä
å~ÅÜ Å~K UM jáåìíÉå êÉÅÜíòÉáíáÖ îçê ÇÉã pí~êí ÇÉë RJâãJi~ìÑë
ÖÉëÅÜäçëëÉå ïÉêÇÉåK

Läufer helfen
^ìÅÜ áå ÇáÉëÉã g~Üê ïÉêÇÉå ïáê ïáÉÇÉê ÉáåÉå qÉáä ÇÉê pí~êíÖÉäJ
ÇÉê ÑΩê ÉáåÉå ëçòá~äÉå wïÉÅâ ëéÉåÇÉåK tÉå ïáê áå ÇáÉëÉã g~Üê
ìåíÉêëíΩíòÉåI ïáêÇ ÄÉáã oÉãëí~äJi~ìÑ ÄÉâ~ååíÖÉÖÉÄÉåK

píêÉÅâÉW ca. 1,6 km
pí~êíW= 12.15 Uhr
^äíÉêW 7-9 Jahre
pí~êíÖÉäÇW 3 Euro
mêÉáëÉW Pokal für Platz 1

Urkunden + Medaillen 
ÑΩê=~ääÉ=íÉáäåÉÜãÉåÇÉå=háåÇÉê

_Éá ÇÉê oÉãëí~äJjÉáäÉ ÇΩêÑÉå háåÇÉê òïáëÅÜÉå T ìåÇ V
g~ÜêÉå ëí~êíÉåK aáÉ píêÉÅâÉåä®åÖÉ îçå Å~K NIS âã äáÉÖí
òïáëÅÜÉå ÇÉê ÇÉë _~ãÄáåáä~ìÑë ìåÇ ÇÉë oÉãëí~äJ`ìéëK
háåÇÉê ÇÉê ^äíÉêëâä~ëëÉ r U ÇΩêÑÉå áå ÇáÉëÉã g~Üê ï~ÜäJ
ïÉáëÉ ~ìÅÜ åçÅÜ ÄÉáã _~ãÄáåáä~ìÑ ëí~êíÉåK
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Altersklassen
hä~ëëÉ================g~ÜêÖ~åÖ

tLj=r=U=======OMNN
tLj=r==V======OMNM
tLj=r=NM=====OMMV

píêÉÅâÉW=========ca. 0,8 km
pí~êíW============12.45 Uhr
^äíÉêW============3–6 Jahre 
pí~êíÖÉäÇW======2 Euro
mêÉáëÉW==========Urkunden + Medaillen 

ÑΩê=~ääÉ=íÉáäåÉÜãÉåÇÉå=háåÇÉê

^ääÉ _~ãÄáåáë íêÉÑÑÉå ëáÅÜ OM ãáåK îçê ÇÉã pí~êí ~ìÑ ÇÉã
hìåëíê~ëÉåéä~íò åÉÄÉå ÇÉê oìåÇÄ~Üå òìê báåíÉáäìåÖ ÇÉê
pí~êíÖêìééÉå ìåÇ òìã ÖÉãÉáåë~ãÉå t~êãã~ÅÜÉåK b
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_Éáã _~ãÄáåáä~ìÑ ΩÄÉê ÉáåÉ pÅÜäÉáÑÉ îçå Å~K UMM ã
ÇΩêÑÉå ìåëÉêÉ àΩåÖëíÉå qÉáäåÉÜãÉê J áå òïÉá ÖÉíêÉååíÉå
i®ìÑÉåI ãáí çÇÉê çÜåÉ råíÉêëíΩíòìåÖ îçå j~ã~ çÇÉê
m~é~ J ÉáåÉå áÜêÉê ÉêëíÉå Öêç≈Éå tÉííâ®ãéÑÉ ÄÉëíêÉáíÉåK
kÉì áå ÇáÉëÉã g~Üê áëíI Ç~ëë háåÇÉê ÇÉê ^äíÉêëâä~ëëÉ r U
ï~ÜäïÉáëÉ ÄÉá ÇÉê oÉãëí~äJjÉáäÉ çÇÉê ÄÉáã _~ãÄáåáä~ìÑ
ëí~êíÉå ÇΩêÑÉå

Altersklassen
hä~ëëÉ g~ÜêÖ~åÖ

tLj=r=Q OMNR
tLj=r=R= OMNQ
tLj=r=S= OMNP

hä~ëëÉ g~ÜêÖ~åÖ

tLj=r=T= OMNO
tLj=r=U OMNN

Apothekerin Sigrid Dätsch-Lokies
Oberdorf 5 │ 73650 Winterbach
Fon 07181-7 40 23│Fax -7 60 24


